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ΕΚΦΕ ΛΑΚΩΝΙΑΣ 

 

ΤΑΞΗ: Γ΄ Γυµνασίου  

ΜΑΘΗΜΑ: Φυσική  

ΑΣΚΗΣΗ : 7-Νόµοι απλού εκκρεµούς 

 

ΠΡΑΚΤΙΚΕΣ ΣΥΜΒΟΥΛΕΣ ΠΡΟΣ ΚΑΘΗΓΗΤΕΣ 

 

1. Κάνω πείραµα επίδειξης και παίρνουν µετρήσεις ταυτόχρονα όλοι οι µαθητές 

2. Στο νήµα του εκκρεµούς έχω δηµιουργήσει κόµπους ανά 15cm περίπου. Στην αρχή 

το έχω αναρτήσει από τον τελευταίο κόµπο. 

3. Για να µειώσω το µήκος του, το κρεµώ διαδοχικά από τους επόµενους προς τα κάτω 

κόµπους και ένας µαθητής µετρά το νέο (µικρότερο) µήκος του. Το ανακοινώνει στην 

τάξη και οι µαθητές συµπληρώνουν τα φύλλα εργασίας. 

4. Εκτρέπω το εκκρεµές για µικρή γωνία φροντίζοντας – όταν το αφήσω – να κινηθεί 

σε επίπεδο κάθετο στο επίπεδο που σχηµατίζουν η κατακόρυφη και οριζόντια ράβδος 

στήριξης ( το νήµα παραµένει παράλληλο προς την κατακόρυφο ράβδο στήριξης ).   

5. Οι µαθητές µετράνε το χρόνο 10 αιωρήσεων (µε κινητά). Ως τιµή χρόνου παίρνουµε 

τη µέση τιµή περίπου 10 µετρήσεων που γίνονται ταυτόχρονα από 10 µαθητές. 

* Το πείραµα τυπικά είναι επίδειξης αλλά πρακτικά το εργαστήριο είναι ΜΕΤΩΠΙΚΟ 

διότι στη λήψη µετρήσεων συµµετέχουν ΟΛΟΙ οι µαθητές. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Γιάννης Σιτές 


